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MANUELLE MEDIZIN / CHIROTHERAPIE

Grundkurse (3 x 40 Stunden Theorie und Praxis)

Aufbaukurse (5 x 40 Stunden)

2018 /2019

Kursort : Kéln am Dom/Hauptbahnhof

2018

Grundkurs 1 (40 UE Theorie + Praxis):
Grundkurs 2 (40 UE Theorie + Praxis):
Grundkurs 3 (40 UE Theorie + Praxis):

Aufbaukurs 3 (40 UE Praxis):
Aufbaukurs 4 (40 UE Praxis):
Aufbaukurs 5 (40 UE Praxis):
Aufbaukurs 1 (40 UE Praxis):
Aufbaukurs 2 (40 UE Praxis):

2019

Grundkurs 1 (40 UE Theorie + Praxis):
Grundkurs 2 (40 UE Theorie + Praxis):
Grundkurs 3 (40 UE Theorie + Praxis):

Aufbaukurs 3 (40 UE Praxis):
Aufbaukurs 4 (40 UE Praxis):
Aufbaukurs 5 (40 UE Praxis):
Aufbaukurs 1 (40 UE Praxis):
Aufbaukurs 2 (40 UE Praxis):

Der Kursbeginn ist mit jedem Kursblock der Grundkurse méglich (AK Nordrhein)
Die Aufbaukurse sind erst nach Absolvierung aller Grundkurse moglich (AK Nordrhein)

Mi, 28.02., 14:30 — So, 04.03.2018, 16:30
Mi, 06.06., 14:30 — So, 10.06.2018, 16:30
Mi, 19.09., 14:30 — So, 23.09.2018, 16:30
Mi, 24.01., 14:30 — So, 28.01.2018, 16:30
Mi, 27.06., 14:30 — So, 01.07.2018, 16:30
Mi, 12.12., 14:30 — So, 16.12.2018, 16:30
Mi, 09.05., 14:30 — So, 13.05.2018, 16:30
Mi, 29.08., 14:30 — So, 02.09.2018, 16:30

Mi, 06.02., 14:30 — So, 10.02.2019, 16:30
Mi, 15.05., 14:30 — So, 19.05.2019, 16:30
Mi, 02.10., 14:30 — So, 06.10.2019, 16:30
Mi, 23.01., 14:30 — So, 27.01.2019, 16:30
Mi, 29.05., 14:30 — So, 02.06.2019, 16:30
Mi, 11.12., 14:30 — So, 15.12.2019, 16:30
Mi, 24.04., 14:30 — So, 28.04.2019, 16:30
Mi, 04.09., 14:30 — So, 08.09.2019, 16:30

Bitte Uberpriifen Sie welche Regelungen in IHRER Arztekammer gelten.
Es gibt KEINE bundes-einheitliche Regelung fiir alle Arztekammern.

Version vom 23.04.2019

Wir akzeptieren Bildungsschecks
Bitte sprechen Sie uns an !
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Einleitung
(Auszuge aus dem (Muster-) Kursbuch der Bundesarztekammer vom 21.10.2011)

Auf dem Deutschen Arztetag 2003 wurde die Zusatzbezeichnung Chirotherapie um denTitel ,,Manuelle
Medizin® / erginzt.

Die Bezeichnung Manuelle Medizin oder Chirotherapie kann wahlweise genutzt werden.

In diesem Kursbuch wird durchgehend der Begriff ,,Manuelle Medizin" verwendet.

Die Manuelle Medizin (MM) ist die medizinische Disziplin, in der unter Nutzung der theoretischen
Grundlagen, Kenntnisse und Verfahren weiterer medizinischer Gebiete die Befundaufnahme am
Bewegungssystem, dem Kopf, viszeralen und bindegewebigen Strukturen sowie die Behandlung ihrer
Funktionsstorungen mit der Hand unter praventiver, kurativer und rehabilitativer Zielsetzung erfolgt.

Diagnostik und Therapie beruhen auf biomechanischen und neurophysiologischen Prinzipien.

Die MM umfasst im Rahmen eines multimodalen Therapiekonzeptes die interdisziplindre Anwendung
ihrer diagnostischen und therapeutischen Techniken zur Erkennung und Behandlung gestorter Funktionen
des Bewegungssystems und der davon ausgehenden Beschwerden. Dabei finden auch Verkettungen von
Funktionsstérungen innerhalb des Bewegungssystems, vertebroviszeral, viszerovertebral und viszerokutan
sowie psychosomatische Einflusse ihre angemessene Berticksichtigung.

Die MM erfordert theoretische Kenntnisse und Fertigkeiten, die in strukturierten Kursen von hierfur
qualifizierten Weiterbildern vermittelt werden. Eine vorherige Anerkennung des Kurses und seines Leiters
ist bei der zustandigen Arztekammer einzuholen. Der Kursaufbau wird durch dieses Kursbuch in
verbindlicher Reihenfolge festgelegt.

Der Deutsche Arztetag 2003 hat im Rahmen der Neustrukturierung der (Muster-) Weiterbildungsordnung
(MWBO) auch die Bedingungen fir den Erwerb der Zusatzweiterbildung ,,Manuelle
Medizin/Chirotherapie” erweitert.

Voraussetzung zum Erwerb der Zusatzweiterbildung ,,Manuelle Medizin/Chirotherapie" ist die
Facharztanerkennung.

Ziel der Zusatzweiterbildung ist die Erlangung der fachlichen Kompetenz in Manueller Medizin nach
Ableistung der vorgeschriebenen Weiterbildungszeit und Weiterbildungsinhalte sowie der
Weiterbildungskurse.
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Die Weiterbildung fir diesen Bereich erfolgt im Kurssystem.
Die MWBO fordert einen Umfang von insgesamt 320 Stunden.

2010 erfolgte eine Anpassung der Weiterbildungszeit, die sich nunmehr folgendermalien aufgliedert in:

e 1. Grundkurs (120 Stunden),
in dem Grundkenntnisse und Grundfertigkeiten der MM vermittelt werden

und anschlief’end

e 2. Aufbaukurs (200 Stunden),
der vertiefende Fé&higkeiten und Fertigkeiten der MM vermittelt, die in strukturierten und in ihrer
Reihenfolge festgelegten Abschnitten durchgefiihrt werden, um so einem modularen Aufbau der
Inhalte vom Einfachen zum Komplizierten zu entsprechen.

Die Zusatzweiterbildung ,,Manuelle Medizin/Chirotherapie" soll den mit der Erkennung und
Behandlung von Funktionsstérungen am Bewegungssystem und mit der Schmerztherapie befassten
Arzten in Klinik und Praxis das notwendige Riistzeug vermitteln und ihre diagnostische und
therapeutische Palette durch die Moglichkeiten der gesamten Manuellen Medizin erweitern.
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Inhaltliche Schwerpunkte
(Auszuge aus dem (Muster-) Kursbuch der Bundesarztekammer vom 21.10.2011)

Fur die Kurse werden folgende inhaltliche Schwerpunkte gesetzt:

Funktionelle Anatomie des Bewegungssystems
Neurophysiologie des Schmerzes
Schmerz als Folge und als Ursache von Funktionsstérungen
funktionelle Verkettung innerhalb und zwischen den Bewegungsorganen (Wirbelséule,
Extremitatengelenke, Muskeln, Bénder, Faszien) sowie mit Stérungen innerer Organe.
psychosoziale Einfliisse
e Manuelle und funktionelle Diagnostik an den Bewegungsorganen unter besonderer
Berlcksichtigung nozireaktiver Zeichen
e Bewertung der Ergebnisse bildgebender Untersuchungsverfahren
e Bewertung neurophysiologischer Untersuchungsbefunde
e Manualmedizinische Behandlungstechniken an den Bewegungsorganen und anderen in das
pathologische Geschehen einbezogene Gewebe:
- Mobilisationen
- Manipulationen
- neuromuskulére Techniken
- Weichteiltechniken
- Positionierungstechniken
- Entspannungstechniken
e Anleitung zu Eigentibungen des Patienten
e Einbau der manualmedizinischen Techniken in ein multimodales Therapiekonzept
e Dokumentation und Qualitatssicherung
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Diagnostische und therapeutische Prinzipien
(Auszuge aus dem (Muster-) Kursbuch der Bundesarztekammer vom 21.10.2011)

Bei der Gestaltung der Kurse sind die folgenden diagnostischen und therapeutischen Prinzipien zu
berticksichtigen:

Diagnostische Prinzipien:

Anamnese

Untersuchung von Funktionen und deren Stérungen

Schmerzfreie Untersuchung der Gelenkfunktion

Ganzheitliches Herangehen im Rahmen der medizinischen diagnostischen Methoden
Untersuchungsgang wird von der orientierenden zur lokal gezielten, speziellen
manualmedizinischen Untersuchung gefiihrt

e Funktionsstorungen werden struktur- und beschwerdebezogen ermittelt

Therapeutische Prinzipien:

e Therapiestrategie: Reizabbau oder Reizsetzung

e Behandlung von Funktionsstérungen im Konzept parietaler und viszeraler Komponenten

e Mobilisation, Manipulation, neuromuskulére, myofasziale und Weichteiltechniken entsprechend
Art und Grad der Funktionsstérung und des Beschwerdebildes

e Primdre Behandlung der Ubergeordneten Storung (pathogenetische Aktualitatsdiagnostik)

e Einsatz multimodaler Interventionskonzepte
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Kursaufbau
(geman (Muster-) Kursbuch der Bundesarztekammer vom 21.10.2011)

Die Grund- und Aufbaukurse werden in Blocken durchgeftihrt.

Der Grundkurs muss vor dem Beginn des Aufbaukurses abgeschlossen sein. Die Lange der einzelnen
Blocke betragt 40 Stunden (UE). Aus didaktischen Grinden werden pro Tag nicht mehr als 8
Unterrichtseinheiten (je 45 Minuten) durchgefiihrt entsprechend den ,,Empfehlungen zur drztlichen
Fortbildung* der Bundesdrztekammer.

Das Schwergewicht der Ausbildung liegt auf der Vermittlung praktischer Fertigkeiten und Kenntnisse.

Die Abstéande zwischen den einzelnen Kursblécken sollen von den Teilnehmern zur Gibenden Festigung der
erlernten Fertigkeiten genutzt werden.

Die 120 Stunden Grundkurs gliedern sich in:

e 40 Stunden Theorie (1 Kursblock zu 40 Std.)
e 80 Stunden Praxis (2 Kursbldcke zu je 40 Std.: Extremitaten-Kurs und Wirbelsaulen-Kurs).

Die 200 Stunden Aufbaukurs gliedern sich in:

e 40 Stunden Theorie (1 Kursblock zu 40 Std.)
e 160 Stunden Praxis (4 Kursblécke zu je 40 Std.)

Die Zusatz-Weiterbildung wird mit einer Abschlusspriifung vor der Arztekammer abgeschlossen.

o000 IAN oo o IAN oo o lIAN o oo IAN oo o IAN oo o IAN oo o lIAN O OO

IAN Internationale Akademie fiir Angewandte Akupunktur und Natiirliche Heilweisen
Arztliche Leitung : Dr. med. Dipl.-Ing. Susanna Schreiber
ApoBank IBAN: DES51 3006 0601 0004 234260 o000 Deutsche Bank IBAN: DE84 3707 0024 0323 2832 00


mailto:info@ian-med.de

V.MANUMED.20190423 Seite 8

| nternationale Akademie fiir Firstenhof am Dom
A ngewandte Akupunktur und Marzellenstr. 2 - 8
N atirliche Heilweisen 50667 Koln

Tel. 0221/12069 11
Fax 02204/5 3084

email: info@ian-med.de

www.ian-med.de

Organisatorisches

1. Bitte bringen Sie zum Kurs Sportbekleidung mit, Praxisschuhe und ein groRes Handtuch , am

besten auch ein Bettlaken.
Bitte bringen Sie aktuelle Rontgenbilder von Hals- und Lendenwirbelsdule zum Kurs mit.

. Zum Aufbaukurs IV (Abschlusskurs) bringen Sie bitte Stethoskop, Reflexhammer und Mal3band
mit.

Die IAN-Akademie schliel3t jegliche Haftung fir Schaden, die nicht unmittelbar und personlich
vom Veranstalter selbst verursacht wurden, fir die Teilnehmer von Seminaren/Kursen der IAN-
Akademie aus. Bei Anwendungsdemonstrationen der Teilnehmer handeln diese auf eigene Gefahr
und Risiko.

In der Muster-Weiterbildungsordnung 2005 der Bundesarztekammer wird ein Abstand zwischen
den einzelnen Kursen in Manueller Medizin von mindestens 3 Monaten empfohlen. Diese
Empfehlung wird nicht in den Richtlinien aller fiir die Umsetzung zustéandigen
Landesarztekammern umgesetzt; in anderen Kammern wird es hingegen sehr exakt uberpruft.
Wer aus wichtigem Grund von dieser Regel Giber den Mindestabstand abweichen will oder
muss, sollte dies vorher mit der fur ihn zustdandigen Kammer absprechen und sich schriftlich
bestatigen lassen.

Ebenso haben die Arztekammern unterschiedliche Regelungen beziiglich der Einhaltung einer
bestimmten Reihenfolge der abzuleistenden Kurse.

Bitte Uberprifen Sie welche Regelungen hier in Ihrer Arztekammer gelten.

In Nordrhein kénnen die Grundkurse z. B. in beliebiger Reihenfolge absolviert werden. Die
vollstandig absolvierten Grundkurse sind in Nordrhein Voraussetzung fur das Absolvieren der
Aufbaukurse, deren Reihenfolge eingehalten werden muss.

Die IAN-Akademie Gbernimmt ausdriicklich keinerlei Haftung fur aus diesem Grund ggf. nicht
anerkannte Kurse.

Literaturempfehlung

Wirbelsaule, Manuelle Untersuchung und Mobilisationsbehandlung
J. Sachse u. a., Verlag Urban und Fischer, 6. Auflage, ISBN: 978-3-437-46992-3, 46,99 €

Extremitatengelenke, Manuelle Untersuchung und Mobilisationsbehandlung
J. Sachse u. a., Verlag Urban und Fischer, 8. Auflage, ISBN: 978-3-437-47033-2, 44,99 €
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KURSPROGRAMM ,,MANUELLE MEDIZIN / CHIROTHERAPIE*
Zusatz-Weiterbildung ,,Manuelle Medizin / Chirotherapie"
--- Grundkurse 2018 / 2019 ---

Kursort KOLN IAN, Dr. Schreiber, 2. Etage
Furstenhof am Dom,
Marzellenstr. 2-8, 50667 Koln
Eingang rechts neben Mc Donald in der Trankgasse, Liftcode 226
direkt am Kolner Dom / Hauptbahnhof

jeweils

40 UE Kurs zu je 45 Min.

Mi: 14.30 Uhr bis 21.30 Uhr

Pausen: 16.00-16.15, 17.45-18.15, 19.45-20.00 Uhr
Do-So: jeweils 9.30 - 16.30 Uhr

Pausen: 11.00-11.15, 12.45-13.15, 14.45-15.00 Uhr

Kursdaten MMGK1: 28.02.-04.03.2018 (Grundkurs 1)
Kursdaten MMGK2: 06.06.-10.06.2018 (Grundkurs 2)
Kursdaten MMGKa3: 19.09.-23.09.2018 (Grundkurs 3)
Kursdaten MMGK1: 06.02.-10.02.2019 (Grundkurs 1)
Kursdaten MMGK2: 15.05.-19.05.2019 (Grundkurs 2)
Kursdaten MMGKa3: 02.10.-06.10.2019 (Grundkurs 3)
Optionale Prufung: schriftlich multiple choice

mindlich / praktisch
Dokumentation von 5 eigenen Féllen, Vorstellung eines Falles

Kursleitung: Dr. med. Sokrates Papasimos
Dr. med. Dipl.-Ing. Susanna Schreiber
Dr. med. Franziska Freynik
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KURSPROGRAMM ..MANUELLE MEDIZIN / CHIROTHERAPIE*

Zusatz-Weiterbildung ,,Manuelle Medizin / Chirotherapie"
--- Aufbaukurse 2018 / 2019 ---

Kursort KOLN

2018

Kursdaten

Kursdaten

Kursdaten

Kursdaten

Kursdaten

2019

Kursdaten

Kursdaten

Kursdaten

Kursdaten

Kursdaten

MMAKS:

MMAK4:

MMAKS:

MMAKI1:

MMAK?2:

MMAKS:

MMAK4:

MMAKS:

MMAK1:

MMAK?2:

IAN, Dr. Schreiber, 2. Etage

Furstenhof am Dom,

Marzellenstr. 2-8, 50667 Koln

Eingang rechts neben Mc Donald in der Trankgasse, Liftcode 226
direkt am Kolner Dom / Hauptbahnhof

jeweils

40 UE Kurs zu je 45 Min.

Mi: 14.30 Uhr bis 21.30 Uhr

Pausen: 16.00-16.15, 17.45-18.15, 19.45-20.00 Uhr
Do-So: jeweils 9.30 - 16.30 Uhr

Pausen: 11.00-11.15, 12.45-13.15, 14.45-15.00 Uhr

24.01.-28.01.2018 (Aufbaukurs 3)
27.06.-01.07.2018 (Aufbaukurs 4)
12.12.-16.12.2018 (Aufbaukurs 5)
09.05.-13.05.2018 (Aufbaukurs 1)

29.08.-02.09.2018 (Aufbaukurs 2)

23.01.-27.01.2019 (Aufbaukurs 3)
29.05.-02.06.2019 (Aufbaukurs 4)
11.12.-15.12.2019 (Aufbaukurs 5)
24.04.-28.04.2019 (Aufbaukurs 1)

04.09.-08.09.2019 (Aufbaukurs 2)
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Optionale Prifung: schriftlich multiple choice
mindlich / praktisch
Dokumentation von 5 eigenen Féllen, Vorstellung eines Falles

Kursleitung: Dr. med. Sokrates Papasimos
Dr. med. Dipl.-Ing. Susanna Schreiber
Dr. med. Franziska Freynik
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KURSPROGRAMM .MANUELLE MEDIZIN / CHIROTHERAPIE*
Grundkurs 1: THEORIE

Erwerb von Grundkenntnissen und Grundfertigkeiten: Theorie (40 Stunden)

Kursinhalt Tag 1 (=1. Kurstag von Grundkurs 1):

e Theoretische Grundlagen (8 h) der

Funktion, Steuerung und Funktionspathologie des Bewegungssystems

vertebroviszeralen Wechselbeziehungen

Nozizeption, Schmerzentstehung und Nozireaktion

biomechanischen Grundlagen des Bewegungssystems sowie der Funktionsstérungen am
Bewegungssystem

Wirkungsprinzipien der verschiedenen manualmedizinischen Techniken auch hinsichtlich
der vertebroviszeralen und viszerovertebralen Wechselbeziehungen und Verkettungen

YVVVY
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Kursinhalt Tag 2:

e Theoretische Grundlagen (Fortsetzung 2 h) der
» Wirkungsprinzipien der verschiedenen manualmedizinischen Techniken auch hinsichtlich
der vertebroviszeralen und viszerovertebralen Wechselbeziehungen und Verkettungen
e Funktionelle Anatomie der Extremitatengelenke und der Gelenke des Kopfes (6h)

Kursinhalt Taqg 3:

e Funktionelle Anatomie der Wirbelsaule (4h)

e Faszienstrukturen, physiologische und neurophysiologische Eigenschaften des Bindegewebes
(1h)

e Schmerz im Bewegungssystem (2h)
e Psyche und Bewegungssystem (1h)

Kursinhalt Taq 4:

e Grundlegende Kenntnisse der bildgebenden Diagnostik unter Gesichtspunkten der MM und
Roéntgenanatomie (8h)
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Kursinhalt Taqg 5:

e Grundlegende Kenntnisse der bildgebenden Diagnostik unter Gesichtspunkten der MM und
Rontgenanatomie (Fortsetzung 2h)

e Spannungsphanomene und ihre Bedeutung in der MM (1h)

e Gezielte manualmedizinische Anamnese (1h)

e Manualmedizinisch beeinflussbare Krankheitsbilder (1h)

e Indikation und Kontraindikation fir manualmedizinische Behandlungen (1h)

e Dokumentations- und Aufklarungsrichtlinien (2h)
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KURSPROGRAMM ..MANUELLE MEDIZIN / CHIROTHERAPIE*

Grundkurs 2: PRAXISKURS EXTREMITATEN

Erwerb von Grundkenntnissen und Grundfertigkeiten: Praxis (40 Stunden)

Kursinhalt Tag 1 (=1. Kurstag von Grundkurs 2):

e Manualmedizinische Befunderhebung (8 h)
» an den peripheren Gelenken

Kursinhalt Tag 2:

e Manualmedizinische Befunderhebung (8 h)
» an den peripheren Gelenken (2 h)
» an der Muskulatur der Extremitaten (6 h)

Kursinhalt Taqg 3:

e Manualmedizinische Befunderhebung (4 h)
» an der Muskulatur der Extremitéaten

e Bewertung der erhobenen Befunde (4 h)

Kursinhalt Taq 4:

e Resumee der Bewertung der erhobenen Befunde (1 h)

e Manualmedizinische Grundtechniken zur Behandlung von Funktionsstérungen an Gelenken

und Weichteilen (7 h)
» der Extremitaten

Kursinhalt Taqg 5:

e Manualmedizinische Grundtechniken zur Behandlung von Funktionsstérungen an Gelenken

und Weichteilen (8 h)
» der Extremitéten
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KURSPROGRAMM ..MANUELLE MEDIZIN / CHIROTHERAPIE*
Grundkurs 3: PRAXISKURS WIRBELSAULE

Erwerb von Grundkenntnissen und Grundfertigkeiten: Praxis (40 Stunden)

Kursinhalt Tag 1 (=1. Kurstag von Grundkurs 2):

e Manualmedizinische Befunderhebung (8 h)
» Orientierend an der Wirbelsdule

Kursinhalt Tag 2:

e Manualmedizinische Befunderhebung (4 h)
» an den artikuldren Verbindungen des Kopfes und an der Muskulatur des Kopfes

e Manualmedizinische Befunderhebung (4 h)
» an der Muskulatur des Rumpfes, der Wirbelsdule und des Kopfes

Kursinhalt Taqg 3:

e Manualmedizinische Befunderhebung (4 h)
» an der Muskulatur des Rumpfes, der Wirbelsdule und des Kopfes

e Bewertung der erhobenen Befunde (4 h)

Kursinhalt Taqg 4:

e Resumee der Bewertung der erhobenen Befunde (1 h)
e Manualmedizinische Grundtechniken zur Behandlung von Funktionsstérungen an Gelenken
und Weichteilen (7 h)
» der Wirbelsdule

Kursinhalt Taqg 5:

e Manualmedizinische Grundtechniken zur Behandlung von Funktionsstdrungen an Gelenken
und Weichteilen (8 h)
» der Wirbelsaule (Zusammenfassung) (1 h)
» des Kopfes (7 h)
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KURSPROGRAMM ..MANUELLE MEDIZIN / CHIROTHERAPIE*
Aufbaukurs 1: Erwerb spezifischer Fahigkeiten und Fertigkeiten (40 Stunden)

Kursinhalt Tag 1 (=1. Kurstag von Aufbaukurs 1):

o Differentialdiagnostik (3 h)
» von Funktionsstérungen und Strukturerkrankungen (Bewegungssystem / innere Erkrankung)
» radikulédrer und pseudoradikuldrer Schmerzsyndrome
» des Kreuz- und Becken-Bein-Schmerzes
» zervikokranialer und zervikobrachialer Schmerzen
e Steuerung des Bewegungssystems: Bewegungsmuster, ihre Ausarbeitung und Plastizitat (1 h)
e Verkettungen von Funktionsstorungen im Bewegungssystem (2 h)
e Bedeutung der MM bei Sauglingen und Kleinkindern (2 h)

Kursinhalt Taq 2:

e Spezielle regional bezogene Manipulationstechniken an der Wirbelsaule und den
Extremitatengelenken (8 h)

Kursinhalt Taqg 3:

e Erweiterung der Mobilisationstechniken unter Einbeziehung spezifischer Muskelhemm- und
Muskelaktivierungstechniken (6 h)

e Auswertung von Untersuchungen mit bildgebenden Verfahren (2 h)

Kursinhalt Taq 4:

e Behandlungsstrategien bei Verkettungssyndromen (2 h)

o Differenzierende Diagnostik der Storungen motorischer Funktionen in ihren
unterschiedlichen Regelungs- und Steuerungsebenen (2 h)

¢ Indikationen fiir Physiotherapie, Krankengymnastik und Rehabilitationstraining (1 h)

e Grundlagen der myofaszialen und viszeralen Techniken (3 h)

Kursinhalt Tag 5:
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e Grundlagen der myofaszialen und viszeralen Techniken (3 h)
e Grundlagen der manuellen Untersuchung und Behandlung bei Kindern (2 h)

e Einbau der manualmedizinischen Behandlung in ein multimodales Behandlungskonzept (3 h)

KURSPROGRAMM ..MANUELLE MEDIZIN / CHIROTHERAPIE*
Aufbaukurs 2: Erwerb spezifischer Fahigkeiten und Fertigkeiten (40 Stunden)

Kursinhalt Tag 1 (=1. Kurstag von Aufbaukurs 2):

e Differentialdiagnostik (3 h)
» von Funktionsstérungen und Strukturerkrankungen (Bewegungssystem / innere Erkrankung)

» radikulédrer und pseudoradikuldrer Schmerzsyndrome

» des Kreuz- und Becken-Bein-Schmerzes

» zervikokranialer und zervikobrachialer Schmerzen
e Steuerung des Bewegungssystems: Bewegungsmuster, ihre Ausarbeitung und Plastizitat (1 h)
e Verkettungen von Funktionsstérungen im Bewegungssystem (2 h)

e Bedeutung der MM bei Sauglingen und Kleinkindern (2 h)

Kursinhalt Tag 2:

e Spezielle regional bezogene Manipulationstechniken an der Wirbelsaule und den
Extremitatengelenken (8 h)

Kursinhalt Taqg 3:

e Erweiterung der Mobilisationstechniken unter Einbeziehung spezifischer Muskelhemm- und
Muskelaktivierungstechniken (6 h)

e Auswertung von Untersuchungen mit bildgebenden Verfahren (2 h)

Kursinhalt Tag 4:

e Behandlungsstrategien bei Verkettungssyndromen (2 h)
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o Differenzierende Diagnostik der Storungen motorischer Funktionen in ihren
unterschiedlichen Regelungs- und Steuerungsebenen (2 h)
¢ Indikationen fur Physiotherapie, Krankengymnastik und Rehabilitationstraining (1 h)

e Grundlagen der myofaszialen und viszeralen Techniken (3 h)

Kursinhalt Taqg 5:

e Grundlagen der myofaszialen und viszeralen Techniken (3 h)
e Grundlagen der manuellen Untersuchung und Behandlung bei Kindern (2 h)

e Einbau der manualmedizinischen Behandlung in ein multimodales Behandlungskonzept (3 h)

KURSPROGRAMM ., MANUELLE MEDIZIN / CHIROTHERAPIE“
Aufbaukurs 3: Erwerb spezifischer Fahigkeiten und Fertigkeiten (40 Stunden)

Kursinhalt Tag 1 (=1. Kurstag von Aufbaukurs 3):

e Differentialdiagnostik (3 h)
» von Funktionsstérungen und Strukturerkrankungen (Bewegungssystem / innere Erkrankung)
» radikulérer und pseudoradikuldrer Schmerzsyndrome
» des Kreuz- und Becken-Bein-Schmerzes
» zervikokranialer und zervikobrachialer Schmerzen
e Steuerung des Bewegungssystems: Bewegungsmuster, ihre Ausarbeitung und Plastizitat (1 h)
e Verkettungen von Funktionsstérungen im Bewegungssystem (2 h)
e Bedeutung der MM bei Sauglingen und Kleinkindern (2 h)

Kursinhalt Tag 2:

e Spezielle regional bezogene Manipulationstechniken an der Wirbelsaule und den
Extremitatengelenken (8 h)

Kursinhalt Tag 3:
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e Erweiterung der Mobilisationstechniken unter Einbeziehung spezifischer Muskelhemm- und
Muskelaktivierungstechniken (6 h)
e Auswertung von Untersuchungen mit bildgebenden Verfahren (2 h)

Kursinhalt Taqg 4:

e Behandlungsstrategien bei Verkettungssyndromen (2 h)

o Differenzierende Diagnostik der Stérungen motorischer Funktionen in ihren
unterschiedlichen Regelungs- und Steuerungsebenen (2 h)

¢ Indikationen fuir Physiotherapie, Krankengymnastik und Rehabilitationstraining (1 h)

e Grundlagen der myofaszialen und viszeralen Techniken (3 h)

Kursinhalt Taqg 5:

e Grundlagen der myofaszialen und viszeralen Techniken (3 h)
e Grundlagen der manuellen Untersuchung und Behandlung bei Kindern (2 h)

e Einbau der manualmedizinischen Behandlung in ein multimodales Behandlungskonzept (3 h)

KURSPROGRAMM ., MANUELLE MEDIZIN / CHIROTHERAPIE“
Aufbaukurs 4: Erwerb spezifischer Fahigkeiten und Fertigkeiten (40 Stunden)

Kursinhalt Tag 1 (=1. Kurstag von Aufbaukurs 4):

o Differentialdiagnostik (3 h)
» von Funktionsstérungen und Strukturerkrankungen (Bewegungssystem / innere Erkrankung)
» radikulédrer und pseudoradikuldrer Schmerzsyndrome
» des Kreuz- und Becken-Bein-Schmerzes
» zervikokranialer und zervikobrachialer Schmerzen

e Steuerung des Bewegungssystems: Bewegungsmuster, ihre Ausarbeitung und Plastizitat (1 h)

e Verkettungen von Funktionsstdorungen im Bewegungssystem (2 h)
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e Bedeutung der MM bei Sauglingen und Kleinkindern (2 h)

Kursinhalt Tag 2:

e Spezielle regional bezogene Manipulationstechniken an der Wirbelsaule und den
Extremitatengelenken (8 h)

Kursinhalt Taqg 3:

e Erweiterung der Mobilisationstechniken unter Einbeziehung spezifischer Muskelhemm- und
Muskelaktivierungstechniken (6 h)

e Auswertung von Untersuchungen mit bildgebenden Verfahren (2 h)

Kursinhalt Taqg 4:

e Behandlungsstrategien bei Verkettungssyndromen (2 h)

o Differenzierende Diagnostik der Storungen motorischer Funktionen in ihren
unterschiedlichen Regelungs- und Steuerungsebenen (2 h)

e Indikationen fiir Physiotherapie, Krankengymnastik und Rehabilitationstraining (1 h)

e Grundlagen der myofaszialen und viszeralen Techniken (3 h)

Kursinhalt Taqg 5:

e Grundlagen der myofaszialen und viszeralen Techniken (3 h)
e Grundlagen der manuellen Untersuchung und Behandlung bei Kindern (2 h)

e Einbau der manualmedizinischen Behandlung in ein multimodales Behandlungskonzept (3 h)

KURSPROGRAMM .. MANUELLE MEDIZIN / CHIROTHERAPIE“
Aufbaukurs 5: Erwerb spezifischer Fahigkeiten und Fertigkeiten (40 Stunden)

Kursinhalt Tag 1 (=1. Kurstag von Aufbaukurs 5):

e Differentialdiagnostik von Aqulibrierungsstorungen (2 h)
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e Steuerung des Bewegungssystems: Bewegungsmuster, ihre Ausarbeitung und Plastizitat (2 h)

e Verkettungen von Funktionsstorungen im Bewegungssystem (2 h)

e Bedeutung der MM bei Sauglingen und Kleinkindern (2 h)

Kursinhalt Tag 2:

e Spezielle regional bezogene Manipulationstechniken an der Wirbelsaule und den
Extremitéatengelenken (8 h)

Kursinhalt Taqg 3:

e Erweiterung der Mobilisationstechniken unter Einbeziehung spezifischer Muskelhemm- und
Muskelaktivierungstechniken (6 h)

e Auswertung von Untersuchungen mit bildgebenden Verfahren (2 h)

Kursinhalt Taqg 4:

e Behandlungsstrategien bei Verkettungssyndromen (2 h)

o Differenzierende Diagnostik der Storungen motorischer Funktionen in ihren
unterschiedlichen Regelungs- und Steuerungsebenen (4 h)

e Indikationen fiir Physiotherapie, Krankengymnastik und Rehabilitationstraining (1 h)

e Grundlagen der myofaszialen und viszeralen Techniken (1 h)

Kursinhalt Taqg 5:

e Grundlagen der myofaszialen und viszeralen Techniken (5 h)

e Einbau der manualmedizinischen Behandlung in ein multimodales Behandlungskonzept (3 h)
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Ich melde mich fur die komplette Ausbildung 320 Stunden Manuelle Medizin / Chirotherapie
mit Prifung (8 Kursbldcke zu je 40 Stunden = 40 Kurstage a 8 UE) verbindlich an:

In den Kursgebiihren sind die Biicher ,,Extremititengelenke* und ,,Wirbelsiule* von J. Sachse aus dem Urban & Fischer Verlag enthalten.

L 1 0T U PP

Ich wéhle folgende Zahlungsweise:

@] Ich bezahle 6 Monate vor Kursbeginn einmalig 3.080€ M
@] Ich bezahle 3 Monate vor Kursbeginn einmalig 3.300 €
@] Ich bezahle 4 Wochen vor Kursbeginn einmalig 3.530 €
@] Ich bezahle Last Minute einmalig 3.750 €
@] Ich bezahle die Kursgeblhr jeweils pro Kurstag (14 Tage vor Kursbeginn) 150 €

Ich bin Student / arbeitslos / Rentner / in Erziehungsurlaub (Nachweis!) => ca. 10% ErmaRigung .
Ich teile IAN unaufgefordert mit, wenn mein Status sich andert.

@] Ich bezahle 6 Monate vor Kursbeginn einmalig 2.770€ M
@] Ich bezahle 3 Monate vor Kursheginn einmalig 2.970 €
@] Ich bezahle 4 Wochen vor Kursbeginn einmalig 3.180 €
@] Ich bezahle Last Minute einmalig 3.380 €
@] Ich bezahle die Kursgebdhr jeweils pro Kurstag (14 Tage vor Kursbeginn) 135 €
@) Ich habe UDEIWIESEN @M ..o
O Bitte buchen Sie ab: IBAN ...ttt ettt et e et e et et e s e teessaessseenreenreens
L= Lo 1T g1 L oSS

Ich bin damit einverstanden, dass der Betrag durch IAN sofort von meinem Konto eingezogen werden kann.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von IAN auf mein Konto gezogene Lastschrift einzuldsen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.

@] Y0 013 0TSSR

DatUM .o UNEErsChrift ..o
Mit meiner Unterschrift bestétige ich die Allgemeinen Geschéftsbedingungen auf der IAN-homepage gelesen zu haben und erklédre mich damit einverstanden.
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Ich melde mich fur die kompletten Grundkurse 120 Stunden Manuelle Medizin / Chirotherapie
(40 Stunden Theorie-Kurs + 80 Std. Praxis-Kurs = 15 Kurstage a 8 UE) verbindlich an:

Ich wahle folgende Zahlungsweise:

O Ich bezahle 6 Monate vor Kursbeginn einmalig 1.190€ M
O Ich bezahle 3 Monate vor Kursbeginn einmalig 1.290 €
@] Ich bezahle 4 Wochen vor Kursbeginn einmalig 1.370 €
O Ich bezahle Last Minute einmalig 1.450 €
@] Ich bezahle die Kursgeblhr jeweils pro Kurstag (14 Tage vor Kursbeginn) 150 €

Ich bin Student / arbeitslos / Rentner / in Erziehungsurlaub (Nachweis!) => ca. 10% ErmaRigung .
Ich teile IAN unaufgefordert mit, wenn mein Status sich &ndert.

O Ich bezahle 6 Monate vor Kursbeginn einmalig 1.0900€ M
O Ich bezahle 3 Monate vor Kursbeginn einmalig 1.160 €
@] Ich bezahle 4 Wochen vor Kursbeginn einmalig 1.220 €
O Ich bezahle Last Minute einmalig 1.290 €
@] Ich bezahle die Kursgeblhr jeweils pro Kurstag (14 Tage vor Kursbeginn) 135 €
0] ICh Nabe UDEIWIESEN @M ....eiieciicc ettt e te e besreene e e e
O Bitte bUChen Sie ab: IBAN ......oo ittt et e e sre e e e nteanaenrenres
L= [ 170 1 oSSR

Ich bin damit einverstanden, dass der Betrag durch AN sofort von meinem Konto eingezogen werden kann.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von IAN auf mein Konto gezogene Lastschrift einzuldsen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.

@] RS0 1 0= TSR

[ 1 (1] SR UNtersChrift .......ccovveeeiee e
Mit meiner Unterschrift bestétige ich die Allgemeinen Geschéaftsbedingungen auf der IAN-homepage gelesen zu haben und erklére mich damit einverstanden.

o000 IAN oo o IAN oo o lIAN o oo IAN oo o IAN oo o IAN oo o lIAN O OO

IAN Internationale Akademie fiir Angewandte Akupunktur und Natiirliche Heilweisen
Arztliche Leitung : Dr. med. Dipl.-Ing. Susanna Schreiber
ApoBank IBAN: DES51 3006 0601 0004 234260 o000 Deutsche Bank IBAN: DE84 3707 0024 0323 2832 00
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| nternationale Akademie fiir Firstenhof am Dom
A ngewandte Akupunktur und Marzellenstr. 2 - 8
N atirliche Heilweisen 50667 Koln

Tel. 0221/12069 11
Fax 02204/5 3084

email: info@ian-med.de

www.ian-med.de
Ich melde mich fur die kompletten Aufbaukurse 200 Stunden Manuelle Medizin / Chirotherapie
mit Prifung (5 Kursbldcke zu je 40 Stunden = 25 Kurstage a 8 UE) verbindlich an:

Ich wahle folgende Zahlungsweise:

O Ich bezahle 6 Monate vor Kursbeginn einmalig 1.990€ M
O Ich bezahle 3 Monate vor Kursbeginn einmalig 2.140 €
@] Ich bezahle 4 Wochen vor Kursbeginn einmalig 2.290 €
O Ich bezahle Last Minute einmalig 2.440 €
@] Ich bezahle die Kursgeblhr jeweils pro Kurstag (14 Tage vor Kursbeginn) 150 €

Ich bin Student / arbeitslos / Rentner / in Erziehungsurlaub (Nachweis!) => ca. 10% ErmaRigung .
Ich teile IAN unaufgefordert mit, wenn mein Status sich &ndert.

O Ich bezahle 6 Monate vor Kursbeginn einmalig 1.790€ M
O Ich bezahle 3 Monate vor Kursbeginn einmalig 1.940 €
@] Ich bezahle 4 Wochen vor Kursbeginn einmalig 2.090 €
O Ich bezahle Last Minute einmalig 2.230 €
@] Ich bezahle die Kursgeblhr jeweils pro Kurstag (14 Tage vor Kursbeginn) 135 €
@) ICh Nabe UDEIWIESEN @M ..o et ste e e e saeeneene e
O Bitte buchen Sie ab: IBAN ...
L= [0 170 1L o

Ich bin damit einverstanden, dass der Betrag durch IAN sofort von meinem Konto eingezogen werden kann.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von IAN auf mein Konto gezogene Lastschrift einzuldsen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.

@] RS0 1 0= ST

[ 1 (1] SR UNtersChrift ..o
Mit meiner Unterschrift bestétige ich die Allgemeinen Geschéaftsbedingungen auf der IAN-homepage gelesen zu haben und erkldre mich damit einverstanden.
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IAN Internationale Akademie fiir Angewandte Akupunktur und Natiirliche Heilweisen
Arztliche Leitung : Dr. med. Dipl.-Ing. Susanna Schreiber
ApoBank IBAN: DES51 3006 0601 0004 234260 o000 Deutsche Bank IBAN: DE84 3707 0024 0323 2832 00
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| nternationale Akademie fiir Firstenhof am Dom
A ngewandte Akupunktur und Marzellenstr. 2 - 8
N atirliche Heilweisen 50667 Koln

Tel. 0221/12069 11
Fax 02204/5 3084

email: info@ian-med.de

www.ian-med.de
Ich melde mich fir einen Einzelkurs 40 Stunden Manuelle Medizin / Chirotherapie
(40 Stunden Theorie- oder Praxis-Kurs = 5 Kurstage a 8 UE) verbindlich an:

Ich wéhle folgende Zahlungsweise:

@] Ich bezahle 6 Monate vor Kursbeginn einmalig 430 € 1!
@] Ich bezahle 3 Monate vor Kursbeginn einmalig 480 €
@] Ich bezahle 4 Wochen vor Kursbeginn einmalig 510 €
@] Ich bezahle Last Minute einmalig 540 €
@] Ich bezahle die Kursgeblihr jeweils pro Kurstag (14 Tage vor Kursbeginn) 150 €

Ich bin Student / arbeitslos / Rentner / in Erziehungsurlaub (Nachweis!) => ca. 10% ErmaRigung .
Ich teile IAN unaufgefordert mit, wenn mein Status sich andert.

@] Ich bezahle 6 Monate vor Kursbeginn einmalig 390€ !

@] Ich bezahle 3 Monate vor Kursbeginn einmalig 440 €

@] Ich bezahle 4 Wochen vor Kursbeginn einmalig 470 €

@] Ich bezahle Last Minute einmalig 490 €

@] Ich bezahle die Kursgebdhr jeweils pro Kurstag (14 Tage vor Kursbeginn) 135 €

@] Ich buche und bezahle die Prifungsgebihr 110 €
@) ICh Nabe UDEIWIESEN @IM ..ottt seesae e sreenne s
O Bitte bUChen Sie ab: IBAN ......oociiiee ettt e te e steere et nae e

L= [0 170 1L oSSR

Ich bin damit einverstanden, dass der Betrag durch 1AN sofort von meinem Konto eingezogen werden kann.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von IAN auf mein Konto gezogene Lastschrift einzuldsen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.

@] RS0 1 0TSSR

DAtUM oo UNEErsChrift .....c.oiveie e
Mit meiner Unterschrift bestétige ich die Allgemeinen Geschéftsbedingungen auf der IAN-homepage gelesen zu haben und erklédre mich damit einverstanden.
oo0o0olAN oo o IAN o oo IAN oo o IAN oo o IAN oo o IAN oo o IAN o o0 O

IAN Internationale Akademie fiir Angewandte Akupunktur und Natiirliche Heilweisen
Arztliche Leitung : Dr. med. Dipl.-Ing. Susanna Schreiber
ApoBank IBAN: DES51 3006 0601 0004 234260 o000 Deutsche Bank IBAN: DE84 3707 0024 0323 2832 00
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